
 
Demografia: Istat, nel 2020 in Italia oltre 405mila residenti in meno.
Popolazione in calo al Sud e nelle isole

Al 31 dicembre 2020, data di riferimento della terza edizione del Censimento permanente, la
popolazione in Italia conta 59.236.213 residenti, in calo dello 0,7% rispetto al 2019 (-405.275
individui). Lo rileva l'Istat nel report su "Popolazione residente e dinamica demografica" relativo
all'anno 2020. Questo calo è attribuibile prevalentemente alla dinamica demografica tra il primo
gennaio e il 31 dicembre 2020: infatti, il saldo dovuto al movimento demografico totale (saldo
naturale più migratorio), desumibile dalle fonti anagrafiche, ha fatto registrare 362.507 unità in meno.
Nell’Italia Centrale sono state conteggiate come abitualmente dimoranti quasi 30mila unità in più
rispetto alla popolazione calcolata e 20mila unità in più nell’Italia Nord Occidentale, mentre nel
Mezzogiorno oltre 97mila in meno. La distribuzione territoriale della popolazione è pressoché
immutata rispetto al censimento del 2019: il 46,3% risiede nell’Italia Settentrionale, il 19,8% in quella
Centrale, il restante 33,8% nel Sud e nelle Isole. Più del 50% dei residenti è concentrato in 5 regioni,
una per ogni ripartizione geografica (Lombardia, Veneto, Lazio, Campania e Sicilia). L’ammontare di
popolazione al 31 dicembre 2020 è inferiore a quello del 2019 in tutte le ripartizioni, in particolare nel
Mezzogiorno (-1,2% nell’Italia Meridionale e -1% nelle Isole). Tutte le regioni registrano una
contrazione di popolazione residente ad eccezione della Toscana, che ha una variazione pressoché
nulla rispetto al 2019 per effetto del recupero censuario che ha annullato il contributo negativo della
dinamica demografica. I cali maggiori si osservano in Molise (-2,1%), Calabria (-1,8%), Campania
(-1,5%) e Sardegna (-1,3%). Sono solo 1.964 i comuni che hanno registrato un aumento di
popolazione rispetto al 2019 (il 24,9% del totale); vi risiedono poco più di 17 milioni di persone, il
28,7% della popolazione nel 2020. Come nel 2019, anche nel 2020 Roma è il comune più grande,
con 2.770.226 residenti, e Morterone (in provincia di Lecco) quello più piccolo che ne conta appena
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