Papa Francesco: udienza, "la vocazione cristiana e stare sotto la
bandiera di Gesu e non sotto quella del diavolo™

“Cosa fare nel tempo della tentazione, quando tutto sembra vacillare?”. A chiederselo ¢ stato |l
Papa, nella catechesi dell’'udienza di oggi, svoltasi nel Cortile di San Damaso e dedicata alla
preghiera come combattimento spirituale. L'invito & a seguire i consigli dei maestri di spiritualita, i
“maestri dell’anima”, li chiama Francesco, ognuno dei quali “ha offerto qualche contributo: una
parola di sapienza, oppure un suggerimento per affrontare i tempi irti di difficolta”. “Non si tratta di
teorie elaborate a tavolino, quanto di consigli nati dall’esperienza, che mostrano I'importanza di
resistere e di perseverare nella preghiera”, ha precisato Francesco, citando come esempio gli
Esercizi spirituali di Sant’'lgnazio di Loyola, definiti “un libretto di grande sapienza, che insegna a
mettere ordine nella propria vita”. “Fa capire che la vocazione cristiana & militanza, e decisione di
stare sotto la bandiera di Gesu Cristo e non sotto quella del diavolo, cercando di fare il bene anche
guando cio diventa difficile”, ha commentato il Papa, secondo il quale “nei tempi di prova € bene
ricordarsi che non siamo soli, che qualcuno veglia al nostro fianco e ci protegge”. “Anche
Sant’Antonio abate, il fondatore del monachesimo cristiano, in Egitto, affrontd momenti terribili, in cui
la preghiera si trasformava in dura lotta”, ha fatto notare Francesco: “Il suo biografo, Sant’Atanasio,
Vescovo di Alessandria, narra che uno degli episodi peggiori capitdo al Santo eremita intorno ai
trentacinque anni, eta di mezzo che per molti comporta una crisi. Antonio fu turbato da quella prova,
ma resistette. Quando finalmente torno il sereno, si rivolse al suo Signore con un tono quasi di
rimprovero: ‘Dov’eri? Perché non sei venuto subito a porre fine alle mie sofferenze?’. E Gesu
rispose: ‘Antonio, io ero la. Ma aspettavo di vederti combattere™.
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