
 
Coronavirus Covid-19: Iss-ministero Salute, “circolazione diffusa di
varianti virali a più elevata trasmissibilità. Mantenere ridotte
interazioni fisiche tra persone”

“Viene confermata la circolazione diffusa di varianti virali a più elevata trasmissibilità nel nostro
paese così come in altri Paesi europei. Analogamente a questi si raccomanda il
rafforzamento/innalzamento delle misure su tutto il territorio nazionale”. È quanto si legge nel report
del monitoraggio sulla situazione Covid-19 di ministero della Salute e Istituto superiore di sanità
relativo al periodo 1-7 febbraio (con dati aggiornati al 10 febbraio). In questa fase delicata
dell’epidemia, prosegue il report, si confermano per la seconda settimana segnali di contro-tendenza
nell’evoluzione epidemiologica che potrebbero preludere ad un nuovo rapido aumento diffuso nel
numero di casi nelle prossime settimane, qualora non venissero rigorosamente rafforzate/innalzate
misure di mitigazione sia a livello nazionale che regionale. In alcuni contesti, un nuovo rapido
aumento nel numero di casi potrebbe rapidamente portare ad un sovraccarico dei servizi sanitari. Si
ribadisce, anche alla luce della conferma della circolazione di alcune varianti virali a maggiore
trasmissibilità, che le misure di contenimento/mitigazione sono quelle già previste, in particolare
quella di mantenere la drastica riduzione delle interazioni fisiche tra le persone. È fondamentale che
la popolazione eviti tutte le occasioni di contatto con persone al di fuori del proprio nucleo abitativo
che non siano strettamente necessarie e di rimanere a casa il più possibile. Il report ricorda infine che
è obbligatorio adottare comportamenti individuali rigorosi e rispettare le misure igienico-sanitarie
predisposte relative a distanziamento e uso corretto delle mascherine, e ribadisce la necessità di
rispettare le misure raccomandate dalle autorità sanitarie, compresi i provvedimenti quarantenari dei
contatti stretti dei casi accertati e di isolamento dei casi stessi.
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