
 
Suicidio: Telefono Amico, "nei primi 6 mesi del 2020 quasi 2mila
richieste, oltre il doppio rispetto allo stesso periodo dello scorso
anno"

“Nei primi sei mesi del 2020 abbiamo ricevuto quasi 2mila richieste di aiuto da parte di persone
attraversate dal pensiero del suicidio o preoccupate per il possibile suicidio di un proprio caro, oltre il
doppio rispetto allo stesso periodo dello scorso anno”. A renderlo noto, in occasione della Giornata
mondiale per la prevenzione del suicidio, è Telefono Amico Italia, organizzazione di volontariato che
da oltre 50 anni si prende cura di chi ha bisogno di essere ascoltato e sostenuto. La Giornata
mondiale per la prevenzione del suicidio ricorre il 10 settembre e proprio in questa data, a partire
dalle ore 18.30, Telefono Amico Italia trasmetterà in diretta su Facebook un evento virtuale, "Lo
spazio che unisce", che vedrà la partecipazione, tra gli altri, dello psichiatra e psicoterapeuta Diego
De Leo, direttore emerito del Centro collaborativo della Oms per la ricerca e la formazione sulla
prevenzione del suicidio e dell'Istituto australiano per la ricerca e la prevenzione del suicidio presso la
Griffith University di Brisbane nonché direttore del Dipartimento di Psicologia presso la Primorska
University della Slovenia, dove dirige il Centro nazionale per la ricerca sul Suicidio. "Sono oltre
800mila le persone che ogni anno, nel mondo, si tolgono la vita, in media una ogni 40 secondi.
Numeri impressionanti che ci spingono a lavorare in maniera sempre più intensa sul fronte della
prevenzione", spiega la presidente di Telefono Amico Italia Monica Petra. "Proprio al fine di
accendere i riflettori su questo complesso fenomeno – aggiunge – da anni celebriamo la Giornata
mondiale per la prevenzione del suicidio attraverso street action di sensibilizzazione in varie città
italiane. Quest’anno, viste le restrizioni imposte dall’emergenza Covid-19, abbiamo deciso di
ricordare l’importanza di questa giornata attraverso un evento virtuale che prevede approfondimenti
sul tema, testimonianze dirette e momenti artistici molto toccanti".

Gigliola Alfaro
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