Famiglie e Covid-19: Forum, Sfera e Rcs, "il lockdown ha rafforzato
relazioni di coppia e rapporto genitori-figli"

Per oltre 6 famiglie italiane su 10 e I'assegno unico-universale per figlio la proposta piu urgente da
mettere in campo per scongiurare la crisi economica e sociale del Paese. Mamme e papa chiedono
dunque a Governo e Parlamento di trasformarla in realta gia adesso, nel passaggio tra 'emergenza
pandemica da Covid-19 e l'auspicato ritorno alla normalita: € uno dei dati piu significativi emersi
dall'indagine "Le famiglie e 'emergenza Covid-19: una fotografia attuale", realizzata dal network
internazionale di Sfera, I'area di Rcs MediaGroup dedicata all'infanzia, insieme al Forum nazionale
delle associazioni familiari. L'indagine € stata presentata oggi, alle ore 11, in diretta streaming sulla
pagina Facebook del Forum famiglie e su quella di Quimamme da Gigi De Palo, presidente nazionale
del Forum, Chiara Bidoli, direttore testate infanzia di RCS MediaGroup, Chiara Giaccardi, direttrice
del Comitato tecnico-scientifico dell'Osservatorio nazionale sulla famiglia, Francesca Valla,
insegnante, counselor e scrittrice. Il report evidenzia che "il lockdown prolungato e le restrizioni
legate alla pandemia hanno rafforzato e migliorato, nella stragrande maggioranza dei casi, le
relazioni di coppia e il rapporto tra genitori e figli, con una forte aspettativa di miglioramento
dell’'armonia familiare anche per il prossimo futuro”. In questo senso, "la convivenza forzata ha inciso
positivamente sulla coppia per il 31% del campione e non ha inciso per il 56%: dunque, I'87% degli
intervistati ha registrato dati confortanti a livello di relazioni coniugali durante e subito dopo la
guarantena". Nel dettaglio, "per il 23,8% e migliorata la comunicazione e il dialogo, per il 29,1% la
collaborazione in casa, per il 14,5% quella dei figli e per il 13,2% se n’é giovata I'armonia familiare

in generale. Ben il 48% ha detto che e migliorata la relazione con i propri figli, con un 40% che ha
mantenuto questo rapporto inalterato”. Secondo l'indagine, dunque, "le famiglie escono rafforzate nei
propri legami con la prole, segnale inequivocabile del bisogno di rivedere al piu presto, rispetto a
guanto fatto in passato, le modalita di conciliazione famiglia-lavoro".
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