
 
Coronavirus Covid-19: dall’Oms linee guida per bambini e adolescenti
con informazioni, esercizi interattivi e azioni civiche

“Covid-19! How Can I Protect Myself and Others?” (Covid-19! Come posso proteggere me stesso e
gli altri?). Arrivano le nuove Linee guida per i giovani di età compresa tra 8 e 17 anni sviluppate
dall’Organizzazione mondiale della sanità (Oms) in collaborazione con il Smithsonian Science
Education Center e l’InterAcademy Partnership (che riunisce 140 accademie nazionali di scienza,
ingegneria e medicina) e pubblicate sul sito del ministero della Salute. Il progetto si basa sugli
obiettivi di sviluppo sostenibile delle Nazioni unite e ha lo scopo di aiutare i giovani a comprendere gli
aspetti scientifici e sociali della pandemia e a mettere in atto comportamenti sicuri in famiglia e nella
comunità. Le linee guida sono organizzate attraverso una serie di 7 task (attività) proposte in modo
accattivante e corredate di immagini e disegni che esplorano diversi temi. Dall’impatto del Covid-19
nel mondo al ruolo dell’igiene delle mani, con la spiegazione guidata su come farlo in modo corretto;
dall’utilizzo della mascherina (con spiegazione su come indossarla correttamente) all’importanza del
distanziamento sociale e di una corretta informazione in materia ricorrendo solo a fonti affidabili.
Infine l’incoraggiamento ai ragazzi ad elaborare un piano d’azione integrato contro il Covid-19 da
condividere in famiglia e con gli amici. Le linee guida – disponibili in 15 lingue tra cui hindi, bengalese
e swahili ma non ancora italiano – saranno dicoronffuse anche grazie a una rete di educatori, musei
e centri di ricerca.
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