
 
Coronavirus Covid-19: i dieci comportamenti da seguire

Il Ministero della salute in collaborazione con l’Istituto superiore di sanità ha diramato un pieghevole,
consultabile anche online
all’indirizzo http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_opuscoliPoster_433_0_alleg.pdf o scaricabile dal link
allegato PIEGHEVOLE-CORONAVIRUS.pdf.pdf, nel quale sono illustrate tutte le disposizioni in
materia di coronavirus covid-19. Un vademecum dal titolo “Nuovo coronavirus – Dieci comportamenti
da seguire”, dove si illustrano per capitoli tutti i consigli in materia attraverso le fonti provenienti
dall’Organizzazione mondiale della sanità (Oms), dall’European centre for disease prevention and
control (Ecdc) e dall’Istituto superiore di Sanità (Iss). Queste le disposizioni per sommi capi: 1. Lavati
spesso le mani; 2. Evita il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie
acute; 3. Non toccarti occhi, naso e bocca con le mani; 4. Copri bocca e naso se starnutisci o
tossisci; 5. Non prendere farmaci antivirali né antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico; 6.
Pulisci le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol; 7. Usa la mascherina solo se sospetti di
essere malato o assisti persone malate; 8. I prodotti Made in China e i pacchi ricevuti dalla Cina non
sono pericolosi; 9. Contatta il numero verde 1500 se hai febbre o tosse e sei tornato dalla Cina da
meno di 14 giorni; 10. Gli animali da compagnia non diffondono il nuovo coronavirus.
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