
 
Diocesi: Fiesole, sabato secondo incontro del percorso per la famiglia
“La comunicazione di coppia, tra conflittualità e armonia”

È in programma per sabato 24 febbraio, presso l’Istituto Sophia di Loppiano, il secondo
appuntamento del percorso formativo per la famiglia “La comunicazione di coppia, tra conflittualità e
armonia” promosso della Pastorale familiare della diocesi di Fiesole. Dopo l’incontro di gennaio,
sabato sera – con inizio alle 20.30 – si terra il workshop su “La consulenza familiare nella
comunicazione di coppia”. “Le coppie più solide – si legge nel volantino di presentazione – sono
quelle che sanno litigare bene, perché saper parlare di quello che ci irrita, aiuta a conoscersi meglio,
a trovare un accordo, e ad aprire il dialogo. Oggi la comunicazione è diventata una priorità, e occupa
nella vita di coppia uno spazio significativo come quello della sessualità. Per questo, imparare a
litigare bene è importante per il benessere della relazione”.

Alberto Baviera
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