
 
Regno Unito: Conferenza episcopale inglese, “Settimana del
matrimonio”. “Espressione della profondità dell’amore umano”

“Il matrimonio è un dono fatto da Dio agli uomini e alle donne così che possano realizzarsi
pienamente”. È questo il messaggio centrale con il quale il vescovo David Evans, responsabile del
settore famiglia per la Conferenza episcopale di Inghilterra e Galles, introduce una serie di risorse,
messe a disposizione di sacerdoti e fedeli dai vescovi inglesi, in occasione della settimana dedicata
al matrimonio che comincia oggi. “Il matrimonio è un’espressione della profondità dell’amore
umano, della sua natura eterna e della sua somiglianza all’amore di Dio”, dice ancora il vescovo.
“Esso è anche il frutto del desiderio umano di una piena realizzazione che non viene scoperta
soltanto in un individuo ma nello scambio di amore tra marito e moglie”. “Marriage week”, ovvero
“La settimana del matrimonio”, sono i sette giorni che la Chiesa cattolica di Inghilterra e Galles
dedica a questo sacramento. Nelle risorse che si possono trovare sul sito web della Conferenza
episcopale inglese vi sono consigli, di coppie sposate da tempo, su come raggiungere un matrimonio
felice, riflessioni su questo sacramento e preghiere. Si ricorda, per esempio, l’importanza della
gentilezza, che può consistere anche soltanto in un sorriso e in una parola incoraggiante, e della
capacità di scusarsi e di ringraziare, il rischio di dare per scontata l’altra persona, il valore del
perdono, la necessità di pregare insieme come famiglia.

Silvia Guzzetti
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