
 
Papa Francesco: Angelus, “attorno a noi c’è bisogno di cibo, ma
anche di compagnia”, “abbiamo bisogno di essere saziati”

Gesù “ci chiama ad essere cittadini del Cielo, ma intanto tiene conto del cammino che dobbiamo
affrontare qui in terra. Se ho poco pane nella borsa, lui lo sa e se ne preoccupa”. Così il Papa ha
commentato la solennità del Corpus Domini, durante l’Angelus di ieri in piazza San Pietro, al quale
secondo la Gendarmeria vaticana hanno partecipato circa 20mila persone. “Talvolta c’è il rischio di
confinare l’Eucaristia in una dimensione vaga, lontana, magari luminosa e profumata di incenso, ma
lontana dalle strettoie del quotidiano”, il monito di Francesco: “In realtà, il Signore prende a cuore
tutti i nostri bisogni, a partire da quelli più elementari. E vuole dare l’esempio ai discepoli”. “La
nostra adorazione eucaristica trova la sua verifica quando ci prendiamo cura del prossimo, come fa
Gesù”, ha spiegat0 il Papa: “Attorno a noi c’è fame di cibo, ma anche di compagnia, c’è fame di
consolazione, di amicizia, di buonumore, c’è fame di attenzione, c’è fame di essere evangelizzati.
Questo troviamo nel Pane eucaristico: l’attenzione di Cristo alle nostre necessità, e l’invito a fare
altrettanto verso chi ci è accanto. Bisogna mangiare e dare da mangiare”. “Oltre il mangiare, però,
non deve mancare l’essere saziati”, la raccomandazione di Francesco, secondo il quale “abbiamo
certo bisogno di alimentarci, ma anche di essere saziati, di sapere cioè che il nutrimento ci venga
dato per amore. Nel Corpo e nel Sangue di Cristo troviamo la sua presenza, la sua vita donata per
ognuno di noi. Non ci dà solo l’aiuto per andare avanti, ma ci dà sé stesso: si fa nostro compagno di
viaggio, entra nelle nostre vicende, visita le nostre solitudini, ridando senso ed entusiasmo. Questo ci
sazia, quando il Signore dà senso alla nostra vita, alle nostre oscurità, ai nostri dubbi, ma Lui vede il
senso e questo senso che ci dà il Signore ci sazia, questo ci dà quel ‘di più’ che tutti cerchiamo:
cioè la presenza del Signore! Perché al calore della sua presenza la nostra vita cambia: senza di Lui
sarebbe davvero grigia”.
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